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La vie d'un jeune couple est bouleversée lorsque le 

mari devient somnambule et se transforme en 

quelqu'un d'autre la nuit tombée. Sa femme, submer-

gée par la peur qu'il fasse du mal à leur nouveau-né, 

ne trouve alors plus le sommeil...

A young couple's life is turned upside down when the 

husband becomes sleepwalking and turns into someone 

else at nightfall. His wife, overwhelmed by the fear that 

he would harm their newborn, then no longer finds 

sleep...

Né en 1989 à Séoul, en Corée du Sud, il commence à 
s'intéresser à la narration lorsqu'il suit un cours d'écri-
ture créative à l'université. Pendant ses années de 
service militaire, il visionne d'innombrables films et 
renforce ainsi son amour pour le cinéma. Libéré de ses 
obligations militaires, il reprend des études en cinéma, 
réalise ses propres courts métrages et intègre le ciné-
club de son université. Après l'obtention de son 
diplôme, il travaille sur des plateaux de tournage tout 
en continuant à faire des films courts, dont The Favor, 
qui est primé dans de nombreux festivals. Sleep est 
son premier long métrage

Born in 1989 in Seoul, South Korea, he began cultiva-
ting an interest in storytelling when he stumbled upon 
a creative writing class at university. He consumed 
countless films during his years in the military, further 
solidifying his love for the craft. Upon discharge, he 
joined the university's filmmaking club, where he stu-
died directors and created his own short films. After 
graduating, he worked on film sets and continued to 
direct his own films, including The Favor, which won 
numerous awards at film festivals. Sleep is his feature 
debut. 
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