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Chasing Sleep 

• Titre français : Insomnies 
• Réalisation : Michael Walker 
• Scénario : Michael Walker 
• Directeur de la photographie : Jim Denault 
• Montage : David Leonard 
• Interprétation : Jeff Daniels (Ed Saxon), Emily Bergl (Sadie), Gil Bellows 

(Détective Derm), Zach Grenier, (Geoffrey), Julian McMahon (George), Ben 
Shenkman (Agent Stewart) 

• Année : 2000 
• Origine : États-Unis 
• Durée : 1h42 

 

Résumé : 

Ed Saxon se réveille en pleine nuit et se rend compte que sa femme n'est toujours 
pas rentrée. Nerveux et inquiet, il finit par appeler la police qui vient prendre sa 
déposition quelques minutes plus tard. N'arrivant pas à se rendormir, Ed prend des 
somnifères et commence à entendre des bruits étranges venant des canalisations 
de sa maison. Le lendemain, l'agent de police Derm lui annonce que l'on a retrouvé 
la voiture de sa femme mais aucune trace de cette dernière. Comme Ed s’inquiète 
de plus en plus et n'arrive donc pas à dormir, il continue à prendre des somnifères. 
Plus il augmente les doses, plus les bruits qu'il entend sont forts et fréquents. Rêve 
ou réalité ? 

 


